Aquatrainin
Mardi 11 février 2020 a 19h25

Véritable circuit sportif composé de plusieurs disciplines, I'aquatraining permet de tonifier la totalité
des muscles du corps tout en renforcant son systeme cardio-vasculaire.

Inscription sur place a partir du 04 février 2020

Piscine Municipale

165 rue du Général de Gaulle
59110 La Madeleine
France

0320551961
piscine@ville-lamadeleine.fr



https://mx174.ville-lamadeleine.fr/agenda/aquatraining
https://mx174.ville-lamadeleine.fr/annuaires/equipements/sport/piscine-municipale
tel:0320551961
mailto:piscine@ville-lamadeleine.fr
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